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Netzwerk Familienzentrum Bornheim

an Rhein- und Vorgebirge

»Wie alles sich zum Ganzen webt,

Eins in dem andern wirkt, und lebt!« (Johann Wolfgang von Goethe)

Mit einem Herzlichen Willkommen in das zweite Halbjahr freue ich mich,
lhnen das nun vorliegende neue Bildungs-, Freizeit- und Beratungs-
programm unseres Katholischen Familienzentrum An Rhein und Vorgebirge
vorzustellen. Basierend auf dem christlichen Menschenbild machten wir
jeden Menschen in seiner Wiirde ernst nehmen und Familien in allen ihren Konstellationen, Alters- und
Lebensformen starken und unterstiitzen. Mit dem Angebot des Familienzentrums und zusammen mit
unseren katholischen Kindertageseinrichtungen kénnen wir dazu beitragen, Kindern einen guten Start
ins Leben zu ermdglichen und Eltern in ihrem Erziehungsauftrag und Bildungskompetenz zu starken.
Das Familienzentrum ist ein Ort der Begegnung, Begleitung, Beratung und Unterstlitzung von Kindern
und Familien und wirkt mit allen unseren Kindertageseinrichtungen in die Gesamtgesellschaft und
damit in das soziale Miteinander in unserem Seelsorgebereich und Sozialraum.

In dieser neuen Ausgabe finden Sie eine Vielzahl von Angeboten — sei es spirituell, kreativ, beratend
oder unterstlitzend. Mit ihnen verkn(pft sich das Netzwerk Katholisches Familienzentrum weiter, bleibt
lebendig und es entstehen neue spannende Kooperationsmuster mit weiteren Partnern aus dem Sozial-
raum Bornheim, die Sie auch Generationen (bergreifend unterstiitzen und erreichen.

Wir freuen uns sehr, dass nun auch im dritten Jahr der Pastoralen Einheit Alfter-Bornheim alle drei
katholischen Familienzentren eng zusammenarbeiten, sich regelméBig austauschen und gemeinsame
Projekte initiieren und starten. In diesem Jahr eine gemeinsame Wallfahrt fir Familien: Op Jlick, die am
10. September startet Auch wird zum ersten Mal ein internationales Kitaprojekt stattfinden (siehe in
diesem Heft). Bitte beachten Sie auch unsere aktuellen Aushange.

Das Angebot des Katholischen Familienzentrum wollen wir sehr gerne auch mit der Aktion oder
Veranstaltung Ihres Gremiums, Gruppe oder Vereins erweitern. Sie sind Familie und so freuen wir uns
mit lhnen stets im Gesprach zu bleiben, damit gemeinsam mit Ihren Talenten, Ideen, Anregungen, Tipps,
Vorschlégen, Kritik immer auch etwas Neues wachsen und sich entfalten darf und kann.

Lassen Sie sich berraschen, fiir jede*n ist etwas dabei!
Sprechen Sie mich bitte gerne an.
Seien Sie behitet in allem, was ist!
Fiir das Team des Katholischen Familienzentrums e
lhre und Eure Ute Trimpert, Gemeindereferentin {,(/f-(_ ’NM

Pastorale Leitung des Katholischen Familienzentrum



Wussten Sie eigentlich schon, dass die Angebote in diesem Programmbheft fiir alle

Inhalt Familien, Senioren und alleinstehenden Menschen oder Paare im Umkreis sind?
Unsere Tiiren stehen fiir Jung und Alt offen - wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Seelsorgebereich BaRuV

Familienmessen

September - Januar

Seelsorgebereich BaRuV

Anderungen vorbehalten!

Bitte beachten Sie die aktuellen
Aushdnge und Pfarrnachrichten.

September
Sonntag, 10. September

Freitag, 22. September
Sonntag, 24. September

Oktober

Sonntag, 1. Oktober
Samstag, 28. Oktober
Sonntag, 29. Oktober
November

Sonntag, 12. November

Sonntag, 19. November

Samstag, 25. November
Sonntag, 27. November

Dezember

Sonntag, 3. Dezember
Sonntag, 10. Dezember
Sonntag, 17. Dezember
Januar

Samstag, 7. Januar
Samstag, 7. Januar
Sonntag, 7. Januar
Sonntag, 14. Januar

11:30 Uhr

14:30 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr
18:00 Uhr
11:00 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr

18:00 Uhr
11:00 Uhr

11:00 Uhr
9:30 Uhr
11:00 Uhr

17:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr

Open Air Familienmesse | Im Rahmen der Familien-
sternwallfahrt im Park der Ursulinenschule/Hersel
mit anschlieendem Picknick im Park

St. Servatius, Bornheim | Spielplatzgottesdienst in der
Kita St. Servatius

St. Sebastian, Roisdorf | anlasslich der Roisdorfer
Kirmes mit anschliefender Kranzniederlegung und
unter musikalischer Gestaltung des Kirchenchores
St. Sebastian, Roisdorf | Erntedankfest

St. Servatius, Bornheim

St. Aegidius, Hersel

St. Sebastian, Roisdorf | Besuch des St. Martin,
anschl. »Weckmann teilen« vor der Orgelempore
St. Sebastian, Roisdorf | Heilige Messe, anschl.
Kranzniederlegung am Ehrenmal (Volkstrauertag)
St. Servatius, Bornheim | 1. Advent

St. Sebastian, Roisdorf | Christkonigsfest unter
musikalischer Gestaltung des Kirchenchores

St. Aegidius, Hersel | 1. Advent
St. Evergislus, Brenig | 2. Advent
St. Sebastian, Roisdorf | 3. Advent

St. Georg, Widdig

St. Aegidius, Hersel | Sternsingabschluss
St. Sebastian Roisdorf | Sternsingeraktion
St. Aegidius, Hersel | Kindersegnung




Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Seelsorgebereich BaRuV

Besondere Gottesdienste Anderungen vorbehalten!
September - Janaur Bitte beachten Sie die aktuellen
Seelsorgebereich BaRuV Aushdnge und Pfarrnachrichten.

Mitmachgottesdienst

St. Evergislus Brenig 9:30 Uhr Wortgottesdienst fiir Kinder und ihre Familien,
jeden zweiten Sonntag im Monat

Kleinkindgottesdienste
St. Georg Widdig 10:00 Uhr 2.Sonntag jeden zweiten Monat




Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Seelsorgebereich »An Rhein und Vorgebirge«

Heiliger Abend
24. Dezember 2023
Seelsorgebereich BaRuV

Anderungen vorbehalten!

Bitte beachten Sie die aktuellen
Aushdnge und Pfarrnachrichten.

Krippenfeiern und Heilige Messen

Hersel/Widdig

Hersel Krippenfeier 16:30 Uhr St. Aegidius

Widdig Krippenfeier 15:00 Uhr St. Georg

Hersel Christmette 18:00 Uhr St. AegidiUS/
) S

Brenig/Bornheim/Roisdorf

Brenig Krippenfeier 15:00 Uhr St. Evergislus

Bornheim  Familienmesse 16:00 Uhr St. Servatius

Bornheim  Okumenische Christvesper 18:00 Uhr Frére-Roger-Platz, Bornheim

Roisdorf Krippenfeier 15:00 Uhr St. Sebastian

Brenig Christmette 21:00 Uhr St. Evergislus

Roisdorf Christmette 18:00 Uhr St. Sebastian




Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Katholische Frauengemeinschaft Deutschland (kfd) Widdig & Familienzentrum BaRuV

Minikirche Widdig
\[,’VT:; i1(;erm|ne

Gottesdienst fiir die Allerkleinsten
Fir Kinder im Baby-, Krabbel- und Kleinkindalter

Das Team der Minikirche ladt alle zwei Monate zu einem Gottesdienst fiir die Kleinsten in
unserer Pfarrgemeinde und Seelsorgebereich ein (ideal fir Kinder von 0 — 6 Jahren).

Ob mit Bewegung, Klédngen, biblischen Erzahlfiguren, Playmobil, Lego oder der Handpuppe
Lucy, durch Singen, Héren, Sehen, Fiihlen, Mitspielen werden die Kinder immer vielseitig ange-
sprochen. Wir freuen uns auf Euch!

Info bei:  Kfd Widdig, Gabi Eusterholz
02236 /383 27 65
oder
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 194 30 49

Termine: 3. September | 29. Oktober | 10. Dezember
Zeit: 10 Uhr—ca. 10.30 Uhr

ort: Pfarrkirche St. Georg, Widdig
RomerstraBe 63, Widdig

Kursleitung: ~ Gabi Eusterholz, kfd Widdig
Ute Trimpert, Gemeindereferentin




Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Seelsorgebereich An Rhein- und Vorgebirge

Schwade Jade Widdig - Gesprachsangebot

Feste Termine oder nach Vereinbarung
Widdig

Eine Erzahlbank mit Herz - ein seelsorgliches Angebot

Sie haben ihn schon entdeckt. Nicht zu Ubersehen. Unseren Widdiger Schwade Jade. (Erzahl-
garten) mit seinen drei, Schwadebanken. Was verbirgt sich dahinter? Es ist ein Seelenort,
wo wir zu Ruhe kommen diirfen, um miteinander im Gesprach zu kommen und einander zu
begegnen. Er 1adt ein zum Verweilen, zum Schwaden (mit einander sprechen).

Zu festen Zeiten, die Sie hier und in den Pfarrachrichten finden, werde ich vor Ort sein.

Sprechen Sie mich an. Gerne kénnen Sie mit mir iber das sprechen, was Ihr Herz bewegt.
Selbstverstandlich obliegt mir als Gemeindereferentin und Seelsorgerin die Schweigepflicht.
Gerne kénnen wir aber auch individuell Gesprachstermine vereinbaren. Ich freue mich auf
viele Begegnungen, denn: »Alles wirkliche Leben ist Begegnun« (Martin Buber)

Anmeldung: Nur fiir individuelle Gesprachsvereinbarung:
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termine: Freitag, 8. September
Freitag, 20. Oktober
15:00 - 16:30 Uhr
Oder individuelle Gesprachsvereinbarung!

Ort: Schwade Jade Widdig
RomerstraBe 63, Widdig

Kursleitung:  Ute Trimpert, Gemeindereferentin




Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Seelsorgebereich Bornheim An Rhein und Vorgebirge

Meinem Gott entgegen bis zu mir selbst
Mittwoch, 25. Oktober
Bornheim

Menschen im Kirchraum
Eine Erfahrungsreise zu Raum, Kunst und Spiritualitat

Mit dem Besuch einer Kirche kommen Menschen intuitiv in den Dialog mit dem sie
umgebenden Raum und dessen Atmosphére. Indem sie in besonderer Weise auf den
Kirchraum reagieren, konnen sie diesen offensichtlich kdrperlich wahrnehmen und
erfahren. Sie sind eingeladen, sich auf ihre eigene Erfahrungsreise in den Kirchraum zu
begeben — Raum, Kunst und Spiritualitdt zu entdecken, in Beziehung zu setzen und Per-
spektivwechsel zu wagen. Herzliche Einladung zu einer Erfahrungsreise zu Raum, Kunst
und Spiritualitdt

Anmeldung: Arianita Molder
Avrianita.moelder@erzbistum-koeln.de
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termin: Mittwoch, 25. Oktober
Zeit:  19:00 — 21:00 Uhr

Ort: Pfarrkirche St. Servatius
Pohlhausenstrale 1, Bornheim

Leitung: Ute Trimpert, Gemeindereferentin
Avrianita Molder, Engagementforderin

Sonstiges: Bitte eine Matte oder eine Decke mitbringen




Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Pfarrgemeinde & Kita St. Servatius & Familienzentrum BaRuV

Spielplatzgottesdienst - OpenAir
Freitag, 22. September
Bornheim

Dort gemeinsam Gottesdienst feiern und spielen,
wo Kinder am liebsten sind.
Gott feiert immer mit — zwischen Sandkuchen, Rutsche und Klettergerist.

Es erwartet Sie und Euch ein Gottesdienst einmal ganz anders, namlich zum Mitspielen
und Ausprobieren. Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle herzlich zu einem kleinen
Umtrunk und Imbiss eingeladen.

o

Anmeldung: Familienzentrum St. Servatius, Anna Lenz S
Kita.bornheim@erzbistum-koeln.de | 02222 /4628 .* \
(4

Termin: Freitag, 22. September

Zeit: 14:30 Uhr

Ort: Kita und Familienzentrum St. Servatius
Landgraben 2, Bornheim

Leitung: Dr. Mattias Anbergen, Pastoralreferent

Sonstiges: Bei kraftigem Regen muss
die Gottesdienstfeier ausfallen




Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Katholische Frauengemeinschaft Deutschland (kfd) Widdig

Abend des Lichtes - eine Oase der Stille und Ruhe

Freitag, 1. Dezember
Widdig

Adventliche Meditation mit Musik und Gebet

Advent — Zeit fiir die Sehnsucht. Der Abend des Lichtes in Widdig — eine Oase der Stille und
Ruhe, wenn die Kirche wieder im Kerzenschein erleuchtet und wir uns beriihren lassen diirfen
von einer stimmungsvollen Mischung aus Gebet, Meditation und Musik. Wir freuen uns wieder
sehr auf Pa :
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> ort: Pfarrkirche St. Georg, Widdig
p— RomerstraBe 63, Widdig

Kursleitung: Ute Trimpert, Gemeindereferentin

» \ Pater lan Niron, CSsR
V/" ,l'{»f/, Katholische Frauengemeinschaft Deutschland (kfd)
A Ortsgruppe Widdig, Gabi Eusterholz
02236 / 3832765
l”
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Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Katholische Offentliche Biicherei St. Sebastian

Vorweihnachtliche Buchausstellung

5 Termine
Roisdorf

Stobern, verzaubern lassen, bequem bestellen

Suchen Sie noch ein schénes Nikolaus- oder Weihnachtsgeschenk? Dann sind Sie hier
richtig: Wir laden Sie herzlich ein zur vorweihnachtlichen Buchausstellung!

Bilderbiicher, Vorlesebiicher, Kinder-, Jugend- und Erwachsenenromane, Bastelbiicher,
Kochbiicher, religiose Literatur, Erziehungs- und Gesundheitsratgeber, Kalender... Bei uns
werden Sie findig! Und unterstiitzen mit Ihrer Bestellung auch noch unsere Blicherei,
die mit dem Erlds der Buchausstellung wieder neue Medien zur kostenlosen Ausleihe
anschaffen kann.

Unsere besondere Einladung gilt fir Sonntag, den 12. November 2023, an dem die
Biicherei bis 15 Uhr gedffnet bleibt, so dass Sie die Mdglichkeit haben, bei Kaffee und
Kuchen in Ruhe in den ausgestellten Biichern zu stobern.

Termine: Sonntag, 5. November 2023
Donnerstag, 9. November 2023
Sonntag, 12. November 2023
Donnerstag, 16. November 2023
Sonntag, 19. November 2023

Zeit: Donnerstags 16:00 — 18:00 Uhr
Sonntags 10:30 — 13:00 Uhr

ort: Katholische Offentliche Biicherei St. Sebastian
Pfarrheim St. Clara
HeilgerstraBe 21, Roisdorf

Das Biicherei-Team: Katharina Gorski-Rzepinski, Melanie HeBe, Isabelle Mandrella,
Gaby Miesen, Resi Peusmann, Wilfried Schwarz — mit Unter-
stlitzung von Antonia, Maria, Lidia, David und Malwina!

12
e




Gemeinschaftliches fiir Familien

Familienzentren im Sendungsraum Alfter-Bornheim

Op Jiick
Freitag, 10. September
Sendungsraum Alfter/Bornheim

Familienwallfahrt nach Hersel

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer ersten gemeinsamen Familienwallfahrt. Ob mit
dem Fahrrad, zu FuB oder mit dem Kinderwagen: Am 10. September fiihren alle Wege
unserer Seelsorgebereiche nach Hersel. Miteinander unterwegs sein, gemeinsam
ankommen, zusammen Gottesdienst feiern und einander begegnen.

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht notwendig.
Fiir Imbiss und Getranke ist gesorgt.
Infos:  Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de
Termin: Freitag, 10. September

Uhrzeit: 10:00 — 15:00 Uhr

Treffpunk: siehe Plakat —>

Familienzentren und
Familienpastoral:
Bernadette Molzberger,
Pastoralreferentin.

Ute Trimpert,
Gemeindereferentin.
Elisabeth John-Krupp,
Gemeindereferentin und
Pater Christian lkpeamaeze

Kursleitung:

FAMILIENWALLFRHRT,
av, 10.9.2023 §

Es gibt 4 Startpunkte, geplant
sind 3 Fahrradstrecken und eine
kinderwagentaugliche Strecke
fur FuBganger.

Bei unklarer Wetterlage informieren
Sie sich bitte unter
www.pfarreiengemeinschaft-alfter.de ob
die Familienwallfahrt statthindet.

Bei Regen fallt die Veranstaltung aus!
+%4, 1015 Uhr Kardorf, Kirche St. Joseph

Fahrradstrecke, Gememdereferentin Ute Trimpert

ute trimpert@erzbistum-koeln.de, 02227-933879

10.15 Uhr Alfter-Ort, Haltestelle Stadtbahn

Fohrradstrecke, Pastoralreferentin Bernadette Molzberger

bernadette molzberger@erzbistum-koeln de, 02222-649340

10.30 Uhr Bornheim, Peter-Fryns-Platz

Fahrradstrecke, Pater Christian,

Christion-Chibuike Ikpeamaeze@Erzbistum-Koeln de, 0152-12080821

10.30 Uhr Widdig, Kirche St. Georg

Fubganger und Kinderwagenstrecke,
Gemeindereferentin Elisabeth John-Krupp
elisabeth john-krupp@erzbistum-koeln.de, 02222-952019

Nach der Ankunft f um 1130 Uhr auf dem Schul-

gelande der U cine Fa
it der Pharrgemeinde St Aegidius, Hersel. Danach werden
knicken, gegen 14.00 Uhr endet die

se gemeinsam

wir gemeinsam pic
Veranstaltung!

Bei we sich bitte an die
Ansprechpersor reuen uns auf

Bite Picknickdecke und Pickrick mitringern -
eine Aggneldung ist richt natig (




Gemeinschaftliches fiir Familien

Familienzentrum St. Sebastian

Generationen kreativ

Freitag
Roisdorf

Kerzen gestalten in der Vorweihnachtszeit

Wir laden Sie herzlich ein zu unserem weihnachtlichen Kreativnachmittag fir
Kinder gemeinsam mit den GroBeltern oder der Patentante, dem Patenonkel,
Bruder, Schwester, Mama, Papa, GroBtante oder mit Freunden.

Gemeinsam fiir einen lieben Menschen ein Weihnachtsgeschenk gestalten macht
uns so viel Freude. Gestalte Dein eigenes Kerzendesign. Es wie ein Abziehbild,
das Du Dir vorher aussuchst oder selbst gestaltest. Neugierig?

Komm vorbei und leg los!! Fiir kleine Adventsnaschereien und Kakao ist gesorgt.

Anmeldung: Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb
Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730
oder
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termin: Freitag
Uhrzeit: 16:00 — 18:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Clara
HeilgerstraBe 21, Roisdorf

Kursleitung: Stefanie Kolb & Ute Trimpert




Gemeinschaftliches fiir Familien

Familienzentrum St. Sebastian

Vﬁter-Kinder-Aktionstag [ Gemeinsam Zeit verbringen
Dienstag, 3. Oktober
Roisdorf

Stadionfiihrung
Ein Ausflug ins Rhein-Energie-Stadion nach Kdln

Eine schone Tradition-der Roisdorfer Vater-Kinder-Tag geht weiter. Herzliche Einladung
zu Spiel, SpaB und gemeinsamer Aktion! In diesem Jahr:

Eine Fiihrung durch das Rhein Energie Stadion: »Einmal da sitzen, wo der FC-Trainer
sonst Platz nimmt. Einmal durch die Katakomben ins Stadion einlaufen. Einmal in der
Umkleide des FC stehen.« Bei einer Stadionfiihrung ist all dies moglich.

Eine Fiihrung durch das RheinEnergieStadion dauert 75 bis 90 Minuten — bleibt aber
noch Uber Wochen in guter Erinnerung. Nicht zuletzt, weil die Stadionfiihrer Insider-
Informationen preisgeben, Spannendes (iber die Konzeption des hochmodernen
Bauwerks zu erzahlen haben und Einblicke gewahren, die sonst nur Spielern, Trainern
oder anderen »Machern« erlaubt sind.«

Quelle: https://fc.de/fc-info/stadion/rheinenergiestadion/fuehrungen
Anmeldung: Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb
Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730

Terminund Dienstag, 3. Oktober
Treffpunkt: Kita St. Sebastian HeilgersstraBe 19, Roisdorf

Uhrzeit: 15:30 Uhr
Kursleitung: Stefanie Kolb

Kosten: 10 € Eintritt
5 € Fahrtkosten (Hin- und Riickfahrt)

15
S



Gemeinschaftliches fiir Familien

Gemeindesozialstelle »Lebensnah - aktiv vor Ort«

Das Breniger Repair Café
Samstag, den 14. Oktober

Brenig

Blof nicht wegwerfen

Bringen Sie Ihre defekten Gerdte, Fahrrader etc. und falls vorhanden Ersatzteile mit, und
unsere Fachleute bringen sie wieder ans Laufen oder leiten sie an, so dass sie einfache
Reparaturen beim nachsten Mal zuhause selber durchfihren kénnen.

Bei einem Austausch bei Café und Gebéck kann dann noch in netter Runde gefachsimpelt

werden.

Info:

Termine:
Uhrzeit:
Ort:

Wiyl a1

Sabine Gérres

Gemeindesozialstelle »Lebensnah — aktiv vor Ort«
HaasbachstraBe 3, 53332 Bornheim-Brenig
lebensnah@sanktevergislus.de

Tel: 02222 /929 92 05

Mobil: 0157 / 546 868 11

Samstag, den 14. Oktober
10 Uhr bis 14 Uhr

Pfarrheim St. Evergislus, HaasbachstraBe 2, Brenig




Flr Geist und Korper

Volkshochschule Bornheim in Kooperation mit dem Familienzentrum

Fitness 60+

Freitags, ab 25. August
Hersel

Ein ganzheitliches Bewegungs - und Trainingsprogramm

Ein Angebot fiir Menschen, die es auch mal etwas langsamer angehen lassen wollen und/
oder die eine oder andere kdrperliche Einschrankung mitbringen. Aufwarmen zu Musik be-
lebt und beseelt. Unterschiedliche Muskeln werden nach und nach — auch mal mit kleinen
Geraten wie z.B. Hanteln und Therabandern — trainiert und gedehnt. Zum Abschluss der
Kursstunde folgt eine wohltuende Entspannung.

Erleben Sie schrittweise eine Verbesserung von Kraft, Koordination, Reaktionsvermégen,
Gleichgewicht und Ausdauer. Treffen Sie im Training Gleichgesinnte und kniipfen Sie neue
Kontakte. Beim gezielten Training in der Gruppe geht es gesellig zu, so dass die Freude am
gemeinsamen Uben nicht zu kurz kommt!

Anmeldung: Familienzentrum St. Aegidius, Nicole Litterscheid
Kita.hersel@erzbistum-koeln.de
02222 / 8525 oder
Volkshochschule Bornheim/Alfter, Alter Weiher 2, 53332 Bornheim
info@vhs-bornheim-alfterde | 02222/ 945-46
www.vhs-bornheim-alfter.de

Termin: Freitags, ab 25. August
Zeit: 9:15-—10:00 Uhr (15 x)
Ort:  Pfarrheim St. Agidius, RheinstraBe 204, Hersel
Kursleitung: Ingrid Berger — Knipp
Kosten: 59,00 € (erm. 32,00 €) bei 7-9 Personen

Bitte mitbringen: rutschfeste Wollsocken (Stoppersocken),
bequeme Kleidung, Theraband und Gymnastikmatte



Fir Geist und Korper

Volkshochschule Bornheim in Kooperation mit dem Familienzentrum

Walking-Gym
Freitags, ab 25. August
Hersel

Ein ganzheitliches Bewegungs - und Trainingsprogramm

Wir walken am Rhein entlang und nutzen Banke, Treppen, Baumstamme und Gelander,

um unterwegs kleine Gymnastikeinheiten durchzufiihren. Dieses Training ist eine effektive
Mischung aus Ausdauer und Krafttraining. Das Ganze kombiniert mit der frischen Luft starkt
das Immunsystem und hebt die Stimmung. Wer lieber ohne Stdcke walken mdchte, kann
dies gerne tun!

Bitte wetterfeste Kleidung und Schuhe tragen. Wer méchte bringt einfache Walkingstocke
mit Gummipuffern mit. Bei Gewitter oder Starkregen fallt der Kurs aus. Daher bitte unbe-
dingt bei der Anmeldung eine Telefonnummer (mdglichst Mobilnummer) mit angeben unter
der Sie ab 08:30 Uhr erreichbar sind.

Anmeldung: Familienzentrum St. Aegidius, Nicole Litterscheid
Kita.hersel@erzbistum-koeln.de | 02222 /8525
oder
Volkshochschule Bornheim/Alfter, Alter Weiher 2, 53332 Bornheim
info@vhs-bornheim-alfterde | 02222/ 945-46
www.vhs-bornheim-alfter.de

Termin: Freitags, ab 25. August
Zeit: 10:15—11:15 Uhr (6 x)
Ort:  Pfarrheim St. Agidius, RheinstraBe 204, Hersel

Kursleitung: Ingrid Berger — Knipp

Kosten: 33,80 € (erm.19,40 €) bei 7-9 Personen




Fir Geist und Korper

Volkshochschule Bornheim in Kooperation mit dem Familienzentrum

Riickenfit
Freitags, ab 20. Oktober
Hersel

Ein ganzheitliches Bewegungs - und Trainingsprogramm

In diesem Riicken-Power-Kurs kénnen Sie beim Aufwarmen und beim individuellen Training
gut ins Schwitzen kommen. Das Ziel des Bewegungsprogramms richtet sich auf die Stabili-
sierung des (gesunden) Riickens, wobei die Kréftigung der Bereiche Bauch, Beine, Po auch
beriicksichtigt werden.

Mobilisieren, Kraftigen und Dehnen sind die drei Trainingsbereiche, die Funktionen der
Wirbelsdule unterstiitzen und helfen Riickenproblemen vorzubeugen. Im Laufe des Kurses
gewinnen die Wirbelsaule und die umgebende Muskulatur wieder an Geschmeidigkeit in
Bewegungen und die gesamte stiitzende Rumpfmuskulatur wird gestarkt.

Anmeldung: Familienzentrum St. Aegidius, Nicole Litterscheid
Kita.hersel@erzbistum-koeln.de
02222 /8525 oder
Volkshochschule Bornheim/Alfter, Alter Weiher 2, 53332 Bornheim
info@vhs-bornheim-alfter.de | 02222 /945-46
www.vhs-bornheim-alfter.de

Termin: Freitags, ab 20. Oktober
Zeit:  10:15-11:15 Uhr (9x)
Ort:  Pfarrheim St. Agidius, RheinstraBe 204, Hersel

Kursleitung: Ingrid Berger — Knipp

Bitte mitbringen: Turnschuhe, Handtuch, Theraband,
wenn vorhanden: 1 kg-Hanteln, Fitnessmatte




Fir Geist und Korper

Familienzentrum St. Servatius

Bewegte Sternstunde (Kinder + Eltern)
9. Dezember
Bornheim

Bewegung spielerisch und mit Spaf3
Eine Eltern-Kind-Aktion

Ihr wollt Euch mit SpaB und Freude austoben,
spielen, in Bewegung bleiben?

Dann kommt vorbei!
Anmeldung: Kita St. Servatius, Anna Lenz
Kita.bornheim@erzbistum-koeln.de | 02222 /4628

oder
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termin: 9. Dezember
Zeit:  10:30 Uhr

Ort: Kita St. Servatius, Kleine Turnhalle
Landgraben 2, Bornheim

Kursleitung: Nicole Engel
Team Kita St. Servatius




Fir Geist und Korper

Gemeindesozialstelle Brenig »Lebensnah-aktiv vor Ort«

Breniger Kochtreff
Immer am vierten Mittwoch im Monat
Brenig

Fiireinander und miteinander - gemeinsam

In freundlicher Atmosphare wird einmal im Monat flir ein 3-Gange Men(i geschalt, ge-
kocht, gebraten und gerlhrt.

Gekocht werden regionale Gerichte.

Auch wenn Sie einen Fahrdienst bendtigen, melden Sie sich bitte bei der Gemeindesozial-
stelle.

Das Breniger Kochteam sucht Verstarkung! Wenn Sie Freude daran haben, mit anderen
zusammen Speisen zu planen, zuzubereiten und anschlieBend in geselliger Runde zu
essen, dann melden Sie sich bitte ebenfalls bei Sabine Gorres!

Anmeldung: Um Anmeldung wird gebeten bis spatestens zwei Tage
vor Termin bei: Sabine Gorres, Gemeindesozialstelle,
lebensnah@sanktevergislus.de | 02222 /929 92 05

Termin:  Wir treffen uns immer am vierten Mittwoch
im Monat: 23. August | 27. September
25. Oktober | 22. November

Zeit:  10.00 Uhr zur Vorbereitung im Pfarrheim Brenig.
Der Treff endet nach dem gemeinsamen Mittagessen

Ort:  Pfarrheim St. Evergislus, HaasbachstraBe 2, Brenig
Leitung: Sabine Gorres

Kosten: 3,00 €




Fir Geist und Korper

Seelsorgebereich Bornheim An Rhein- und Vorgebirge

ChorKlang
Mittwochs
Hersel

Ein Chor fiir junge Erwachsene

»ChorKlang« ist der gemischte Chor der katholischen Kirchengemeinde Hersel und
Widdig mit ca. 40 Mitgliedern im Alter ab 20 Jahren. Wir singen sowohl geistliche als
auch weltliche Lieder (Jazz, Musicals, Pop). Die Besetzung gliedert sich in Sopran, Alt,
Tenor und Bass. Wir freuen uns Uber jedes neue Mitglied — also einfach mal bei einer
unserer Proben vorbeischauen!

Weitere Infos:  Pfarrbuero.bornheim@erzbistum-koeln.de

Termine:  Wir proben jeden Mittwoch
Einfach vorbeikommen und mitsingen!
(Niemand muss vorsingen!)

Zeit: 20:15 Uhr

Ort:  Pfarrheim St. Aegidius
RheinstraBe 204, Hersel

Kursleitung: Joachim Stahl, Seelsorgebereichsmusiker

Mehr Infos:  www.chorklang.info
Facebook:
ChorKlang-Hersel-Widdig




Erwachsene unter sich

Stadtteilbiiro Bornheim der Katholischen Jugendagentur

Café International

Jeden 1. + 3. Donnerstag im Monat

Bornheim

Frauenzeit mit Kindern ohne Kitaplatz

Fir alle Frauen, die gemeinsam Zeit miteinander verbringen mdochten.
Kinder ohne Kindergartenplatz sind herzlich eingeladen.

Wir frihstiicken gemeinsam machen Handarbeiten oder stellen Schmuck her.

Wir bitten um Anmeldung:

Anmeldung:

Termine:
Zeit:
Ort:

Kursleiterin:

Sonstiges:

Marieke Schmidt (Leitung Stadtteilbiiro)
marieke.schmidt@kja-bonn.de

Tel. 02222 /93 84 55

Mobil 0151/ 16 15 49 93

jeden 1. & 3. Donnerstag im Monat
10:00 — 12:00 Uhr

FuBkreuzweg 1, Bornheim

Marieke Schmidt

Es gelten die dann aktuellen Corona-Schutzbestimmungen.
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Erwachsene unter sich

Familienzentrum St. Aegidius

Elterncafé

Erster Freitag im Monat
Hersel

Austausch und Begegnung

Unser Elterncafé findet immer am ersten Freitag im Monat statt. Hier haben sie die
Maglichkeit mit den Erzieherinnen Ihres Kindes und anderen Eltern in Kontakt zu
kommen und sich Uiber aktuelle Themen auszutauschen. Es soll in entspannter
Atmosphare zum Verweilen einladen, aber auch wichtige Informationen rund um
das Thema Familie, Erziehung und Pdadagogik bereithalten.

Weitere Familienzentrum St. Aegidius, Nicole Litterscheid
Infos:  Kita.hersel@erzbistum-koeln.de | 02222 /8525
Termine: Erster Freitag im Monat
Zeit:  14:30 Uhr

Ort: Kita und Familienzentrum St. Aegidius
RheinstraBe 202, Hersel

Kursleitung: Wechselndes Kolleginnenteam




Erwachsene unter sich In Kooperation mit der Fliichtlingshilfe Bornheim, Zukunft gemein-

niitzig gestalten, Servicestelle Engagement im Erzbistum Kdln und

Aktion Neue Nachbarn aller Katholischer Familienzentren in Bornheim

Willkommenscafé fiir Gefliichtete

Einmal im Monat Dienstag

Kardorf

Nette Menschen treffen

Kaffee - Gesprdche - Spiele

Wir laden Menschen aller Nationen sehr herzlich ein, im Willkommens- und
Begegnungscafé fir alle Nationen vorbeizukommen.

Aktuell findet das Willkommens- und Begegnungscafé in Kardorf statt .

Anmeldung:

Termine:

Zeit:

Ort:

Leitung:

Marie Luisa Streng
willkommenscafe@t-online.de

Dienstag
19. September | 24. Oktober
21. November | 5. Dezember

15:00 — 17:30 Uhr

Biirgerhaus Kardorf
TravenstraBBe 19, Kardorf

Marie Luisa Streng




Erwachsene unter sich

Familienzentrum St. Sebastian

Elternberatung Sprechstunde

Einmal im Monat Donnerstag
Roisdorf

Sprechstunde der Beratungsstelle
Fur Eltern, Jugendliche und Kinder

In dieser Sprechstunde helfen wir Kindern, Jugendlichen und Eltern bei der Kldrung
und Bewaltigung individueller und familienbezogener Probleme. AuBerdem bieten wir
Unterstiitzung bei der Losung von Erziehungsfragen an.

Wir beraten bei Fragen zur Entwicklung und Erziehung von Kindern, Erziehungsfragen,
Entwicklungsverzogerungen, Erziehungsschwierigkeiten, Verhaltensauffalligkeiten,
Eltern-Kind-Konflikten, Einndssen, Ess- und Schlafstérungen, in Fragen der Partner-
schaft, Trennung und Scheidung und, und, und...

Die Beratung ist kostenlos und anonym. Zur besseren Koordination bitten wir um
Voranmeldung.

Anmeldung: Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb
Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730

Termine: Einmal im Monat Donnerstag
Ort: Familienzentrum St. Sebastian, HeilgersstraBe 19, Roisdorf

Beraterin: Katharina Kurz, Psychologin
Beratungsstelle fir Eltern, Jugendliche und Kinder
Caritasverband Bonn e.V.
katharina.kurz@caritas-bonn.de
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Erwachsene unter sich

Familienzentrum St. Sebastian

Gesprachskreisabend Pubertat

5. September | 21. November
Roisdorf

Wenn Eltern schwierig werden

Pubertét! Fiir manche Eltern ist diese Zeit eine harte Probe Geduld zu bewahren,
Verstandnis aufzubringen und sein Kind so anzunehmen, wie es ist. Eine Zeit, gekenn-
zeichnet von Pickeln, Unordnung, Uberlaunigkeit, erstes Rauchen, Aggressivitat, Streit,
Verletzung und eventuell auch Konfrontation mit groBeren Problemen, wie Kontakt mit
Rauschgift, Geldprobleme, Sexualitat, Mobbing und vieles mehr.

Jedoch auch fiir den Jugendlichen ist dies eine Zeit der Unsicherheit, kdrperlicher Veran-
derungen und Neuorientierung. In dieser Phase sind Eltern ganz besonders gefragt.

Der Gesprachskreis ist fortlaufend an 3-4 Abenden im Halbjahr, der Einstieg ist jederzeit
mdglich, es wird jedoch empfohlen, dass die Teilnehmenden nach einer kurzen Phase der
Einfindung den Kreis im Interesse der Gruppe (iber einen langeren Zeitraum besuchen.

Das Angebot beinhaltet eine Mischung aus Theorie und Praxis.
Anmeldung: Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb

Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730
Annette S6ffing, 02226 / 90 80 10

Termine: Dienstag
5. September | 21. November

Zeit  20:00 — 22:00 Uhr

Oort: Pfarrzentrum St. Clara
HeilgersstraBe 21, Roisdorf

Kursleitung:  Annette Soffing, Psychologische Beraterin

Kosten: 11,00 €




Erwachsene unter sich

Seelsorgebereich An Rhein und Vorgebirge & Caritasverband Rhein-Sieg

Tagliche Beratung

Téglich und vor Ort
An unterschiedlichen Orten in Bornheim

Cariias e ——
Cartasverband Fhein-Sieg 0.\

Was ist der Lotsenpunkt?
Zuhoren - Informieren - Helfen - Vermitteln

Beim Lotsenpunkt finden Menschen in Not ein offenes Ohr
fir ihre Fragen und Sorgen und konkrete Hilfe.

Die Lotsenpunkte wollen

e Orte des Zuhdrens sein,

o Konkrete Hilfen organisieren und anbieten,
 Zugange zum Beratungs- und Hilfesystem vermitteln.

Aktuell sind wir mit dem Lotsenpunkt auf Radern unterwegs an verschiedenen Orten in Born-
heim. Beim Tee, Kaffee freuen wir uns auf lhre Geschichten und Erzahlungen, die Sie mit uns
teilen mochten! Oder haben Sie Fragen? Sprechen Sie uns einfach an!

Engagement, das wirkt...

Méchten Sie sich ehrenamtlich beim Lotsenpunkt auf Radern oder beim Lotsenpunkttelefon
engagieren? Dann melden Sie sich bei der Engagementférderin Arianita Molder.

Kontakt: Arianita.Moelder@erzbistum-Koeln.de
Arianita Molder, 02222 /95 11 67

Lotsenpunkt-  Wir sind fiir Ihre Fragen auch telefonisch erreichbar:
Telefon: Mo — Frvon 10:00 — 14:00 Uhr
Mobil: 01590/6 19 81 74, lotsenpunkt@BaRuV.de

Lotsenpunkt auf Donnerstag, 31. August / Friedhof in Roisdorf, Bonnerstrasse
Radern: Donnerstag, 21. September / Peter- Fryns Platz in Bornheim
Donnerstag, 26. Oktober / Friedhof in Roisdorf, Bonnerstrasse

28 Lotsin:  Arianita Mélder, Engagementférderin im Seelsorgebereich
Annegret Kastorp, Caritas Rhein- Sieg/ Gemeinde Caritas




Erwachsene unter sich

Seniorenclub St. Servatius

Seniorenclub
Jeden 2. Donnerstag im Monat
Bornheim

Seniorennachmittag - alle 14 Tage!

Unsere gemitlichen Nachmittage flir Senioren finden regelmaBig alle
zwei Wochen Donnerstag statt. In der Regel mit folgendem Ablauf:

Ab 14:00 Uhr Kaffeeklatsch
Ca. 15:00 Uhr Vortrage, gemeinsames Singen, Messe etc.
Ca. 16:00 Uhr Preisbingo, Unterhaltung, religidse Impulse

www.BaRuV.de

Kontakt und Info: Thomas Peters
02222 /62534
www.BaRuV.de

Termine: jeden 2. Donnerstag im Monat
Zeit:  14:00 — 17:00 Uhr

ort: Pfarrzentrum Peter Fryns Haus
OhrbachstraBe 26
Bornheim

Kursleitung: Das aktuelle ausfiihrliche Programm finden Sie in den
wochentlichen Pfarmachrichten, auf der Homepage von
St. Servatius, dem Pfarrbrief und im Aushang in der Kirche.
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Erwachsene unter sich

Katholische Frauengemeinschaft Deutschland (kfd), Widdig

SiiBer Nachmittag

Mittwoch, 7. September + 9. November
Widdig

Fiir Senioren und Seniorinnen ab 65
Sie suchen Gemeinschaft und haben Lust auf SiBes?

Dann freuen wir uns darauf, Sie bei unserem siiBen Nachmittag
fr Senioren und Seniorinnen mit vielerlei Leckerei zu verwéhnen.

Herzliche Einladung!
Kontakt und Info:  Kfd Widdig, Gabi Eusterholz
02236 /383 27 65

Termine: Mittwoch, 7. September
Mittwoch, 9. November

Zeit: 15:00 -17:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Georg, Romerstral3e 63
Widdig

Kursleitung: Gabi Eusterholz




BORNHEIMER -
SENIORENTAG -

Donnerstag, 21. September 2023

14.00 bis 17.30 Uhr
kath. Pfarrzentrum Bornheim, Ohrbachstr. 26

Programm: _ W w
M. Willizil «D3 Hoot» WUDM{ Sie!
(frither Bandmitglied de Hohner)

Mannerchor TonArt Bornheim+Widdig

Tanzgruppe «de Hoppemotzje» aus Kéin

Jan Groth Klaviermusik

Telefonische Anmeldung bis zum 18. September 2023 (T. Peters)
02222 62534 und (U. Scheffel) 02222 934024. Ein Abholservice ist moglich.

Sonderveranstaltung am
Donnerstag, 12. Oktober 2023, 15.00 Uhr im Pfarrzentrum:

,»Die Cortingas* aus Alfter.

\ggt %bertus a e ApM
ﬂ otheke K rigstralie 80a - 53332 Bornheim | Lf"HWZ
/—

+49 (0) 2222 / 997 99 97
wwwhbn -apotheke-bornheim.de




Erwachsene unter sich

Familienzentrum Bornheim

Autorinnenlesung mit Livemusik

Freitag, 22. September
Brenig

Vielfdltiger und spannender Leseabend mit drei Autorinnen
(Bundesverband junger Autoren und Autorinnen e.V.)

Herzliche Einladung zu einem besonderen Leseabend mit Livemusik. Die Bornheimer
Autorin MC Schulz wird u.a. aus Ihrem neuesten Kriminalroman: Todliches Dessert lesen.
Auch die Autorinnen Dana Schuster und Heike Klein aus Bonn werden nicht nur erlesene
Texte aus ihrem neuesten Werken vorstellen, sondern gerne im Anschluss an die Lesung mit
lhnen ins Gesprach kommen.

Kontakt und Info: Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49
Termine: Freitag, 22. September
Zeit:  19:30 Uhr

Ort: Pfarrzentrum Brenig
HaasbachstraBe 2, Brenig

Autorinnen: MC Schulz
Dana Schuster
Heike Klein

Sonstiges: www.BaRuV.de
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Erwachsene unter sich

Familienzentrum St. Sebastian

Roisdorfer Marmeladen Manufaktur

Montag, 25. September
Bornheim

Handgemachte Marmelade als Geschenk

Das ideale Geburtstags- oder Weihnachtsgeschenk — sensationell lecker, mit SpaB und Lie-
be gemacht und dazu noch ganz einfach. Kochen Sie ihre Lieblingsmarmelade, ob Waldbee-
re, Birne oder Nektarine und verfeinern sie es nach lhrem eigenen Geschmack mit Marzi-
pan, ein wenig Vanille, Pfefferminze, Limette oder auch Chili. Eigenes Obst darf mitgebracht
werden. Drei Sorten Obst, Gelierzucker sowie Einmachglaser werden gestellt.

AnschlieBend kénnen die Glaser mit bereitliegendem Material und Aufklebern, Stiften deko-

riert werden.

Kontakt und Info:  Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb
kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730
oder
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termine: Montag, 25. September
Zeit:  19:00 — 21:00 Uhr

ort: Pfarrheim St. Clara
HeilgersstraBe 15, Roisdorf

Kursleitung: Stefanie Kolb und Ute Trimpert
Kosten: 5,00 €

Sonstiges: Bitte an entsprechende Kleidung denken

33 33




Erwachsene unter sich

Erzahlbank - Fiireinander da sein

Oktoberfest im Schwade Jade

Freitag, 6. Oktober
Widdig

Begegnungsort Garten

Die Katholische Frauengemeinschaft(kfd) Widdig ladt zum Oktoberfest in den Widdiger
»Schwade Jade« ein. Lassen Sie sich Uberraschen, freuen Sie sich auf ein gutes Gesprach
(schwaden) und leckeren Imbiss in geselliger Runde. Herzlich Willkommen

Kontakt und Info: Kfd Widdig, Gabi Eusterholz
02236 /383 27 65
Termine: Freitag, 6. Oktober
Zeit:  19:00 Uhr
Ort: Schwade Jade, RomerstraBBe 63, Widdi

Kursleitung:  Gabi Eusterholz, kfd Widdig

Sonstiges: Bei schlechtem Wetter findet das Oktoberfest
im Pfarrheim statt




Kirche, Liturgie, Gemeinschaft Ortsvorsteher Bornheim & Familienzentrum

BaRuV & Frauenpastoral Seelsorgebereich Bornheim-Vorgebirge

Ein Stern, der (k)einen Namen tragt

Sonntag, 15. Oktober
Bornheim

Ein besonderer Liedernachmittag zum Tag der Sternenkinder

Mit Sangerin Leave und ihren Liedern den Sternenklangen lauschen — ein Liedernachmittag
fir Sternkindereltern mit der Mdglichkeit fiir Begegnung und Austausch.

Am 15. Oktober eines jeden Jahres —am »Tag der Sternenkinder« wird allen Kindern
gedacht, die wahrend der Schwangerschaft, oder wéahrend bzw. kurz nach der Geburt

verstorben sind.

*x *

X

Kontakt und Info:

Termine:
Zeit:
ort:

Kursleitung:

weitere Informationen:

Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Sonntag, 15. Oktober
16:00Uhr

Ratssaal des Rathauses Bornheim
RathausstraB3e 2
53332 Bornheim

Leave Lea Sauter, Leverkusen

Instagram unter leave.musik
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Erwachsene unter sich

Familienzentrum St. Sebastian

Vom Kitakind zum Schulkind

Dienstag, 17. Oktober

Roisdorf

Den Ubergang gemeinsam meistern

Bald kommt Ihr Kind in die Schule. Was bedeutet das?
In ihrem Vortrag beantwortet Sabine Gorres diese und mehr Fragen.

® Was macht ein Vorschulkind aus?

* Braucht es eine besondere Vorbereitung auf die Schule?

* Wie konnen Eltern und Kinder dem Schulanfang gelassen entgegensehen?

o Wie starken wir unser Kind fir die anstehende Veranderung?

o \Welche Fragen, Hoffnungen und Beflirchtungen habe ich als Elternteil?

Anmeldung:

Termine:
Zeit:
ort:

Kursleitung:

Sonstiges:
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Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb
Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730

Dienstag, 17. Oktober
19:00 — 21:00 Uhr

Familienzentrum St. Sebastian
HeilgersstraBe 19, Roisdorf

Katharina Kurz, Psychologin

Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder
Caritasverband Bonn e.V.
katharina.kurz@caritas-bonn.de

Es gelten die dann aktuellen Corona-Schutzbestimmungen.




Kirche, Liturgie, Gemeinschaft

Volkshochschule Bornheim & Familienzentrum

Erben und Vererben - den Nachlass richtig regeln

Montag, 20. November
Hersel

Vortrag

Richtig zu vererben und Streitigkeiten zu vermeiden ist fiir viele ein Grund, schon zu
Lebzeiten die Vermogensiibertragung festzulegen. Die Méglichkeiten sind vielfaltig.

Wer nicht méchte, dass die gesetzliche Erbfolge eintritt, sollte mit einem Testament seine
Wiinsche regeln. Doch wie macht man es richtig? Und wie beteiligt sich der Staat am
Erbe? Oftmals gibt es gute Griinde, Teile seines Vermdgens schon vor dem Tod zu
iibertragen. Wer sich auskennt, kann die rechtlichen Mdglichkeiten ausschopfen und
seine Erben beglinstigen.

Themen:

- Gesetzliche Erbfolge, Erbvertrag, Testament

- Der letzte Wille: Form, Inhalt, Wirkung

- Nicht vergessen: Das Pflichtteilsrecht

- Bei einer Erbschaft: Nachlass priifen, verwalten und teilen
- Die Beteiligung des Fiskus: Erbschaftssteuer

- Schenken statt vererben: Wie oft, wie viel, an wen?

Kontakt und Info:  Familienzentrum St. Aegidius, Nicole Litterscheid
Kita.hersel@erzbistum-koeln.de | 02222 /8525 oder
Volkshochschule Bornheim/Alfter, Alter Weiher 2, Bornheim
info@vhs-bornheim-alfter.de | 02222 /945 - 464

Termine: Montag, 20. November
Zeit: 19:00 — 20:30 Uhr
Ort:  Pfarrheim St. Agidius, RheinstraBe 204, Hersel

Vortragende: Stefanie KGhnke, Juristin
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Spiel, Freizeit, Chat fiir Menschen ab 9 Jahren

Tanzgruppe K.G. Vorgebirgssterne e.V.

Karneval und Tanz in Roisdorf

Montags
Roisdorf

Sportlich feiern
Tanzend im Zug mitgehen

Habt ihr Lust am Tanzen? Wollt neue Leute kennen lernen und auch mal im Karevalszug
mitgehen? Dann seit ihr bei uns genau richtig!!! Schaut doch einfach mal bei unserem

Training rein.

Anmeldung und Infos:

Termine:

Zeit:

Ort:

Kursleitung:

Weitere Informationen:

Tanzsportleiterin Katharina Gorski-Rzepinski
katharina.gorski-rzepinski@vorgebirgssterne.de

Montags

Fir die Kleinen 16:30 — 17:00 Uhr
Fir die GroBen 17:30 — 18:30 Uhr

Turnhalle der Grundschule
FriedrichstraBe 3, Roisdorf

Katharina Gorski-Rzepinski

www.vorgebirgssterne.de




Spiel, Freizeit, Chat fiir Menschen ab 9 Jahren

Kfd Widdig & Familienzentrum BaRuV

Open Air Kino
Freitag, 6. Oktober
Widdig

Kino im Schwade Jade - ein Uberraschungsfilm
Ab 5 Jahren
Kinofans — aufgepasst!

Das erste Kinderkino fiir Kinder im Vor- und Grundschulalter startet und Ihr seid herzlich
eingeladen zum Uberraschungsfilm des Monats.

Der Eintritt ist freil
Aufgrund der begrenzten Gabi Eusterholz, Kfd Widdig
Platzkapazitaten wird um 02236 /383 27 65 oder

Anmeldung gebeten: Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termin: Freitag, 6. Oktober
Zeit:  16:00 Uhr

Ort:  Schwade Jade (neben dem Kriegerdenkmal)
RomerstraBe 63, Widdig

Kursleitung:  Gabi Eusterholz, kfd Widdig
Ute Trimpert, Gemeindereferentin

Eintritt: Freil

Sonstiges: Bitte Sitzkissen und Decke mitbringen.
Bei schlechtem Wetter wird das Kino im Pfarrheim
stattfinden.
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Spiel, Freizeit, Chat fiir Menschen ab 9 Jahren

Dusyma, Schorndorf & Familienzentrum St. Aegidius

Blue Man Boom - Rhythmus wird zur Musik
Freitag, 6. Oktober
Hersel

Spiel und Spaf3 mit den Boomwhackers (ab 4,5 Jahren)

In diesem Workshop werden wir ein vollig neues Rhythmikgefiihl mit Boomwhackers er-
leben. Boomwhackers sind Musikinstrumente, die aus unterschiedlich langen Kunststoff-
réhren bestehen und harmonisch aufeinander abgestimmt sind. Mit ihnen wird Rhythmik
ganzheitlich zur Kérpererfahrung. Einfach mit den Boomwhackers auf den Boden, auf den
Tisch, in die Hand oder auf den eigenen Korper schlagen, schon erklingen klare Tone.

Wir spielen rhythmische Spiele und miissen lernen, uns auf die Gruppe zu konzentrieren.
Jeder spielt Immer erst dann, wenn er an der Reihe ist oder zusammen wird ein gemein-
samer Rhythmus erschaffen, der alle animiert mitzumachen.

Wir (iben Bewegungsspiele und erzeugen Klangwelten und Melodien, die uns mit der
Motorik verbinden. Die Verbindung von Musik, Bewegung und Sprache ist kérperhaft und
gibt dem Kérper als Ursprung der Musik wieder mehr Beachtung.

Anmeldung und Informa-  Familienzentrum St. Aegidius, Nicole Litterscheid
tionen: Kita.hersel@erzbistum-koeln.de | 02222 /8525
Termin: Freitag, 6. Oktober

Zeit:  14:00 — 14:15 Uhr (1. Gruppe)
15:00 — 15:15 Uhr (2. Gruppe)

Ort: Kita und Familienzentrum St. Aegidius, Hersel
RheinstraBe 202, Hersel

Kursleiterin:  Team Dusymaexperts & Team Kita

Max. Teilnehmerzahl: 15 Kinder /15 Eltern

40
-




Fir die Kleinsten

Familienzentrum St. Sebastian und KOB St. Sebastian

Bilderbuchkino & Elterncafé

Jeden 1. Donnerstag
Roisdorf

Haben Sie schon mal ein Bilderbuchkino besucht? Nein?

Dann laden wir Sie ein, gemeinsam mit ihren Kindern die wunderbare Welt der
Bilderbiicher zu entdecken.

Im Bilderbuchkino werden die Bilder aus der Geschichte mit einem Beamer auf eine
Leinwand geworfen und kdnnen beim Vorlesen so allen gezeigt werden. Vorlesen — einmal
ganz anders, mit viel gemeinsamen SpaB und dazu ein groBartiges Erlebnis!

Anmeldung:

Termin:
Zeit:
ort:

Kursleiterin:

Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb
Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730

Jeden 1. Donnerstag
15:30 Uhr

KOB St. Sebastian

Katholische Offentliche Biicherei
Pfarrheim St. Clara
HeilgersstraBe 21, Roisdorf

Stefanie Kolb
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Fir die Kleinsten

Widdiger Krabbelgruppe St. Georg

Krabbelgruppe Widdig

Immer mittwochs
Widdig

Widdiger Krabbelgruppe St. Georg
Spiel und Spap fiir die Allerkleinsten

Die Krabbelgruppe ist ein wunderbarer Treffpunkt fiir Eltern und Kinder. In einer vertrauten
Atmosphdre gibt es geniigend Zeit und Raum die anderen Teilnehmer kennenzulernen und
sich mit Ihnen auszutauschen.

Die Kinder werden in diesem kleinen Rahmen in ihrer sozialen, emotionalen und
korperlichen Entwicklung gestdrkt und gefestigt und sammeln erste Gruppenerfahrungen.

Anmeldung: Gabi Eusterholz
02236 /383 27 65

Termin: Ab 22. Februar immer mittwochs
Zeit:  10:00 — 12:30 Uhr

Ort:  Pfarrheim St. Georg
Romerstrafe 63
Widdig

Kursleitung: Gabi Eusterholz

Kostenbeitrag: 3,—€
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Fir die Kleinsten

Pfarrgemeinde St. Evergislus

Baby-Spielgruppe Brenig

Donnerstags
Brenig

Breniger Krabbelkafer

Fiir Babies von 6 - 12 Monaten

Je nach Coronalage wdchentlicher Krabbelkurs im Breniger Pfarrheim
fir Babys von 6 bis 12 Monaten.

Anmeldung:

Termin:
Zeit:
ort:

Kursleitung:

Gemeindesozialstelle Brenig, Sabine Gorres
lebensnah@sanktevergislus.de | 02222 /929 92 05

Donnerstags
9:00 — 10:30 Uhr

Pfarrheim St. Evergislus
HaasbachstraBBe 2
Bornheim

Kathrin Hiilz




Fir die Kleinsten

Familienzentrum St. Sebastian

Zwei Roisdorfer Krabbelgruppen
Ab 22. Februar / Mittwoch und Freitag
Roisdorf

Drei Krabbelgruppen in Roisdorf

Eine Krabbelgruppe ist der beste Ort, an dem Ihr Kind Erfahrungen im Kontakt
mit anderen Kleinkindern machen kann.

Sie sind auf der Suche nach einer Krabbelgruppe, nach Austausch junger Eltern
untereinander und Sie haben Freude daran andere Menschen kennenzulernen?
Dann sind Sie hier richtig!

Anmeldung & Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb
Infos:  Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730
oder
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termine: Mittwoch: 10:00 — 12:00 Uhr | Claudia Meeus
Freitag: 10:00 — 12:00 Uhr | Sandra Krings (Team)

Ort: Pfarrzentrum St. Clara
HeilgersstraBe 21, Roisdorf




Fir die Kleinsten

In Kooperation mit dem Familienzentrum St. Aegidius

Herseler Spielgruppe
Montag, ab 27. Februar (10 x)
Hersel

Fiir Kinder ab 8 Monate bis zum Eintritt in die Kita

Sind sie zugezogen, suchen Sie eine Spielgruppe in Hersel und Umgebung? Dann ist die
neu gegriindete Spielgruppe eine gute Mdglichkeit fir Kleinkinder, mit anderen Kindern
zusammen zu sein, zu spielen und dabei wichtige Erfahrungen zu sammeln.

Herzlich Willkommen!

Anmeldung: Familienzentrum St. Aegidius, Nicole Litterscheid
Kita.hersel@erzbistum-koeln.de | 02222 /8525

Termin: Montags (1.Gruppe)
Dienstags (2.Gruppe)

Zeit:  9:30— 11:00 Uhr (je 10x)

Ort:  Pfarrheim St. Aegidius
RheinstraBe 204
Hersel

Kursleitung: Alice Ehret, Montessori Padagogin

Kosten: 60,00 €
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Fir die Kleinsten

Familienzentrum St. Sebastian

Die Kirchenmause

Samstags
Bornheim

Kinderchor (1. - 6. Klasse)

Herzliche Einladung zu den Kirchenmdusen, unseren neuen Kinderchor im Seelsorgebe-
reich Bornheim — An Rhein und Vorgebirge! Mit Freude und Elan iiben wir Neues ein und
haben dabei viel SpaB und bereichern so die Familiengottesdienste mit einer peppigen und
einer familiengerechten Auswahl an Liedern.

Anmeldung: Familienzentrum St. Servatius
Pfarrbuero.Bornheim@erzbistum-koeln.de

Termin: Samstags
Zeit:  10:00 — 12:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Servatius
OhrbachstraBe 26, Bornhei

Leitung: Margit Schilling, Kirchenmusikerin
(Musikalische Leitung)
Ziad und Zeina Abousleiman
(Organisatorische Leitung)




Fir die Kleinsten

Dusyma, Schorndorf & Familienzentrum St. Aegidius

Spap in der Bauwerkstatt der Bioblo Jumbosteine
Freitag, 8. September
Hersel

Eine Kombination aus Spielen und und Statik-Bauen
Fur Kinder ab 4 Jahren mit einem Elternteil - Veranstaltung fiir 2 Gruppen

In diesem Workshop wird ein neuartiger Konstruktionsstein aus Bio-Werkstoff zum Einsatz
gebracht. Die Bioblo — Jumbo Bausteine in den gigantischen MaBen

24 x 4,8 x 1,6 cm kombinieren Spielen und Statik-Bauen und bieten eine ganz neue Her-
ausforderung und Abwechslung und es werden viele Spiel- und Konstruktionsvarianten im
Turmbau ermdglicht. Wer baut den hdchsten, wer den ausgefallensten Turm? Wer kann die
Jumbo Bausteine Ubereinander setzen bis hin zur anspruchsvollen Wendeltreppe oder wer ist
besonders geschickt beim Briickenbau? Diese Ubungseinheiten bringen SpielspaB und fordern
gleichzeitig Auge-Hand-Koordination, Feinmotorik, Ausdauer und Konzentration. AuBerdem
erlebt das Kind beim Bauen und Stapeln experimentell GesetzmaBigkeiten der Statik und
Schwerkraft. Dieser auf Konstruktion/Statik/Mathematik ausgelegte Workshop eignet sich
hervorragend fir eine Eltern-Kind Aktion.

Anmeldung und Informa- Familienzentrum St. Aegidius | Nicole Litterscheid
tionen: Kita.hersel@erzbistum-koeln.de | 02222 /8525
Termine: Freitag, 8. September

Zeit: 1. Gruppe 14:00 Uhr
2. Gruppe 15:15 Uhr

Ort: Kita und Familienzentrum St. Aegidius, Hersel
RheinstraBe 202, Hersel

Kursleiterin: Team Dusymaexperts & Team Kita

Max. Teilnehmerzahl: 10 Kinder /10 Eltern
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Fir die Kleinsten

Familienzentrum Bornheim & Pater Ino Ta CSsr, Missionsprokur, Redemptoristenkloster, Bonn

Tanzen und Singen auf Indonesisch

Donnerstag, 5. Oktober
Roisdorf

Deutsch-Indonesisches Kitaprojekt des Familienzentrums Bornheim
mit der Mission der Redemptoristen auf der indonesischen Insel Sumba

Sumba ist eine Insel in Indonesien, das man auch das Land der 17.000 Inseln nennt.
Sie liegt im indischen Ozean und etwa 50.000 Km von Bornheim entfernt.

Machtet Ihr lernen, wie die Kinder auf Sumba tanzen und singen?
Wusstet lhr, dass das Lied Bruder Jakob auf Indonesisch Bapak Jakob heiBt?

Nein? Dann kommt vorbei. Wir freuen uns auf Euch!

Der Workshop ist ein offenes Angebot des Familienzentrum Bornheim
in der Kita St. Servatius. Geeignet fiir Kinder im Kita- und Grundschulalter

Um Anmeldung wird Kita St. Servatius, Anna Lenz
gebeten: Kita.sanktservatius@erzbistum-koeln.de | 02222 /4628
oder
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termine: Donnerstag, 5. Oktober
Zeit:  14:30 Uhr

Ort und Treffpunkt: Voraussichtlich im Garten der Kita St. Servatius
Landgraben 2, Bornheim

Kursleitung: Team Familienzentrum Bornheim
Pater Ino Silviandre Ta, CSsR, Redemptoristenkloster, Bonn

Weitere Infos: www.baruv.de
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Fir die Kleinsten

Familienzentrum Bornheim & Pater Ino Ta CSsr, Missionsprokur, Redemptoristenkloster, Bonn

Indonesisch kochen

Donnerstag, 12. Oktober
Hersel

Deutsch-Indonesisches Kitaprojekt des Familienzentrums Bornheim
mit der Mission der Redemptoristen auf der indonesischen Insel Sumba

Sumba ist eine Insel in Indonesien, das man auch das Land der 17.000 Inseln nennt.
Sie liegt im indischen Ozean und etwa 50.000 Km von Bornheim entfernt.

Das ist ganz schon weit.

Habt Ihr SpaB daran Leckeres aus anderen Landern zu entdecken? Mdochtet Ihr wissen,
was Kinder auf Sumba gerne essen? Und vor allem, wollt ihr es selbst kochen und
dann gemeinsam essen?

Dann kommt vorbei. Wir freuen uns auf Euch!

Der Workshop ist ein offenes Angebot des Familienzentrum Bornheim in
der Kita St. Servatius. Geeignet fiir Kinder im Kita- und Grundschulalter

Um Anmeldung wird Kita St. Aegidius, Nicole Litterscheid
gebeten: Kita.sanktaegidius@erzbistum-koeln.de | 02222 /8525
oder
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termine: Donnerstag, 12. Oktober
Zeit: 14:30 Uhr

Ort und Treffpunkt: Familienzentrum Bornheim An Rhein- und Vorgebirge
Kita St. Aegidius, RheinstraBe 202, Hersel

Kursleitung: Team Familienzentrum Bornheim
Pater Ino Silviandre Ta, CSsR, Redemptoristenkloster, Bonn

Weitere Infos: www.baruv.de 49




Fir die Kleinsten

Familienzentrum Bornheim & Pater Ino Ta CSsr, Missionsprokur, Redemptoristenkloster, Bonn

Batiken - indonesische Handwerkstechnik mit Wachs zu malen
Donnerstag, 19. Oktober
Roisdorf

Deutsch-Indonesisches Kitaprojekt des Familienzentrums Bornheim
mit der Mission der Redemptoristen auf der indonesischen Insel Sumba

Sumba ist eine Insel in Indonesien, das man auch das Land der 17.000 Inseln nennt.
Sie liegt im indischen Ozean und etwa 50.000 Km von Bornheim entfernt.

Die Batiktechnik wurde in Indonesien erfunden. Batik bedeutet mit Wachs zu malen.
Dabei werden mit fllissigem Wachs vorsichtig ganz unterschiedliche Muster auf ein Stiick
Stoff gemalt. Wenn der Stoff gefarbt wird, bleiben die Wachsstellen ohne Farbe und es
entstehen interessante Wachsmuster. Mochtet |hr das einmal ausprobieren, ein eigenes
T-Shirt mit Euren Wachsmustern zu bemalen und dann zu farben? Euer T-Shirt gibt es dann
nur einmal auf der Welt!

Der Workshop ist ein offenes Angebot des Familienzentrum Bornheim in der Kita St. Sebastian.
Geeignet fiir Kinder im Kita- und Grundschulalter.

Um Anmeldung wird  Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb
gebeten: Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730
oder
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termine: Donnerstag, 19. Oktober
Zeit: 14:30 Uhr

Ort und Treffpunkt: Voraussichtlich im Garten der Kita St. Sebastian
HeilgersstraBe 19, Roisdorf

Kursleitung: Team Familienzentrum Bornheim
Pater Ino Silviandre Ta, CSsR, Redemptoristenkloster, Bonn

50 Weitere Infos: Bitte an entsprechende alte Kleidung denken




Fir die Kleinsten

Familienzentrum St. Servatius

Eine Klang- und Bewegungsgeschichte fiir Eltern und Kinder
Dienstag, 24. Oktober
Hersel

Bertie Pom und das Donnerwetter
Uber einen kleinen Apfelwichtel,
ein Gewitter und tber die Freundschaft

»Bertie ist ein kleiner Apfelwicht, der in seinem gemiitlichen Haus im Stamm seines Apfel-
baums lebt. Eines Morgens im Herbst wird er von einem seiner Freunde gewarnt, dass ein
groBes Donnerwetter aufzieht. Bertie verliert keine Zeit und klettert sofort hoch oben in den
Baum zur alten Krahe mit dem lahmen Fligel und bietet ihr den Schutz seines Zuhauses.«
(Daniela Drescher, Autorin)

Kleine und groBe Kinder lieben den Bertie Pom. Es ist ein Buch Uber die Freundschaft, das
Teilen und auch ber die Schépfung.

Wir entdecken die Geschichte durch Klang und Bewegung In einem zweiten Schritt werden
die Kinder mit verschiedenen Materialien in der Kunstwerkstatt der Kita gestalterisch tatig.

Anmeldung: Familienzentrum St. Servatius, Nicole Litterscheid
Kita.hersel@erzbistum-koeln.de | 02222 /8525
oder
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /194 30 49

Termine: Dienstag, 24. Oktober
Zeit:  14:30 — max.16:00 Uhr

Ort und Treffpunkt: Kita St. Aegidius
Rheinstr. 204, Hersel

Kursleitung:  Ute Trimpert, Gemeindereferentin

Weitere Infos: www.baruv.de 51




Fir die Kleinsten

Familienzentrum Bornheim & Pater Ino Ta CSsr, Missionsprokur, Redemptoristenkloster, Bonn

Kitaprojekt-Abschluss-Gottesdienst & Indonesisches Fest
Samstag, 4. November
Roisdorf

Deutsch-Indonesisches Kitaprojekt des Familienzentrums Bornheim
mit der Mission der Redemptoristen auf der indonesischen Insel Sumba

Sumba ist eine Insel in Indonesien, das man auch das Land der 17.000 Inseln nennt.
Sumba — seit fast siebzig Jahren ein Missionsschwerpunkt des deutschen
Redemptoristenordens, ist auch Schwerpunktthema und gemeinsames Projekt unserer
Kitas, dem Familienzentrum mit Pater Ino Ta CSsr, der selbst aus Sumba stammt. Mit drei
Workshops im Oktober (siehe Seite 52-54) haben wir mit Bornheimer Kindern im Kita —
und Grundschulalter in die Erfahrungswelt der Kinder auf Sumba hineingeschnuppert,
wo der Orden u.a. auch einen Kindergarten in Tragerschaft hat.

Am 4. November feiern wir mit diesem Abschlussgottesdienst in der Herseler

Kirche St. Aegidius und mit einem indonesischen Fest in der Kita Hersel den Abschluss
des Projekts. Der Erlos des Gottesdienstes und des Festes kommt der Sumbahilfe der
Missionsprokur der Redemptoristen, Bonn zugute.

Infos zu den Projekten: Nicole Litterscheid
Kita.hersel@erzbistum-koeln.de | 02222 /8525
Stefanie Kolb
Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730
Ute Trimpert
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de | 0177 /19430 49

Termine: Samstag, 4. November

Zeit: Gottesdienst 14:30 Uhr
Indonesisches Fest bis max. 18:00 Uhr

Ort und Treffpunkt: Kita St. Aegidius, Rheinstr. 204, Hersel

Kursleitung: Team Familienzentrum Bornheim
52 Pater Ino Silviandre Ta, CSsR, Redemptoristenkloster, Bonn




Fir die Kleinsten

Familienzentrum St. Servatius

Die Regentrude - Nahkastchentheater (ab 5 Jahren)
Sonntag, 19. November
Hersel

Die Regentrude
Marchen nach Theodor Storm

GrofBes Theater auf kleinstem Raum: Das »Theater im Nahkastchen« ist ein Nahkastchen,
aufgeklappt und auf die Seite gelegt, bespielt von einem Ensemble aus Stricklieseln aus
verschiedenen Epochen und Regionen, zum Leben erweckt von der Sechtemer Theaterpéd-
agogin Katharina Schneider.

Es herrscht eine groBe Diirre, Menschen und Tiere leiden unter der Hitze. Schon lange

ist kein Regen mehr gefallen und es heiBt, die Regentrude sei eingeschlafen. Allein den
Wiesenbauer hat die Diirre reich gemacht. Wahrend um ihn herum die Leute leiden, ist
seine groBte Sorge, einen reichen Mann fiir seine Tochter Maren zu finden. Die hat aber
nur Augen flr Andrees, den Sohn der armen Nachbarin. Die beiden machen sich heimlich
auf, um die Regentrude zu finden und aufzuwecken.

(Textgrundlage: Katharina Schneider, nach http://www.theater-im-naehkaestchen.de/)

Um Anmeldung wird  Familienzentrum St. Sebastian, Stefanie Kolb
gebeten: Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de | 02222 /3730

Termine: Sonntag, 19. November
Zeit:  16:00 Uhr

Ort und Treffpunkt: Pfarrheim St. Clara
HeilgersstraBe 21, Roisdorf

Kursleitung: Katharina Schneider, Theaterpadagogin

Weitere Infos:  Fiir Kinder ab 5 Jahren
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Fir die Kleinsten

Seelsorgebereich BaRuV

Katholische Kindertagesstatte
St. Sebastian
Roisdorf

Katholisches Familienzentrum

Familienzentrum des Landes NRW

54

Unsere Einrichtung ist ein Haus, in dem Kinder mit und ohne Behinderungserfahrung
miteinander leben, voneinander lernen und Vieles ausprobieren kénnen. Im Vorder-
grund steht die individuelle Entwicklung und ganzheitliche Férderung des Kindes unter
Berticksichtigung seiner jeweiligen Mdglichkeiten. Dabei bedeutet Inklusion fir uns
die grundsatzliche Akzeptanz jedes Kindes. Die heil-/padagogische Arbeit wird durch
therapeutische Angebote unterstiitzt. Bei uns treffen Sie auf interessierte, kompetente
und freundliche Mitarbeiterinnen, die ein offenes Ohr fiir Ihre Belange haben.

Offnungszeiten: Montag — Freitag von 7:00 bis 16:30 Uhr

Angebot: In drei Gruppen bieten wir Bildung und Betreuung fiir bis zu
60 Kinder im Alter von 2 Jahren bis zur Einschulung an. Ein
Schwerpunkt unserer Einrichtung liegt in der inklusiven Arbeit
mit Kindern mit erhohtem Unterstiitzungsbedar.

Heilgersstrape 19
53332 Roisdorf

_ ) - Kita.roisdorf@erzbistum-koeln.de
Katholische Kindertagesstatte www.katholische-kindergaerten.de
St. Sebastian Roisdorf

Telefon: 02222 / 3730

Einrichtungsleitung
FAMILIEN

ZENTRUM Stefanie Kolb
NRW.




Fir die Kleinsten

Seelsorgebereich BaRuV

Katholische Kindertagesstatte

St. Servatius
Bornheim

Katholisches Familienzentrum

Unsere Kita liegt in einer ruhigen Wohngegend am Rande von Bornheim. Neben einem
groBzligigen AuBengeldnde steht uns ein optimales Raumangebot zur Verfligung. Im
Mittelpunkt unserer Erziehung steht das Kind und seine ganzheitliche Entwicklung.

Unser Team besteht aus acht qualifizierten Mitarbeiterinnen, die Bildungs- und Férder-
prozesse anregen und begleiten. Mit der altersangemessenen Form des Lernens wird |hr
Kind in allen Bildungsbereichen geférdert.

Offnungszeiten: Montag — Freitag von 7:00 bis 16:00 Uhr

Angebot: e Eine Gruppe mit 10 Kindern im Alter von 0 — 3 Jahren
® Eine Gruppe mit 20 Kindern im Alter von 2 — 6 Jahren
® Eine Gruppe mit 25 Kindern im Alter von 3 — 6 Jahren

Landgraben 2
53332 Bornheim

Kita.Bornheim@erzbistum-koeln.de
www.Kita-bornheim.de

St. Servatius Bornheim L .
Einrichtungsleitung

Anna Lenz




Fir die Kleinsten

Seelsorgebereich BaRuV

Katholische Kindertagesstatte
St. Aegidius
Hersel

Katholisches Familienzentrum
Familienzentrum des Landes NRW

Die Kita liegt mitten im Ortsteil Hersel zwischen der katholischen Kirche St. Aegidius
und dem dazugehdérigen Pfarrzentrum. Auf zwei Etagen sind die drei Gruppen und
der Mehrzweckraum verteilt. Jede Gruppe hat einen eigenen Ausgang in den AuBen-
bereich. Wichtiges Anliegen ist es, die Kinder mit allen Fahigkeiten und Fertigkeiten in
allen Intelligenzen ganzheitlich zu férdern.

Die religiose Erziehung flieBt in diese tagliche Arbeit mit ein.

Offnungszeiten: Montag — Freitag von 7:15 bis 16:15 Uhr

Angebot: e Zwie Gruppen mit jeweils 25 Kindern im Alter von 3 — 6 Jahren
® Eine Gruppe mit 20 Kindern im Alter von 2 — 6 Jahren

Rheinstrape 202
53332 Hersel
Katholische Kindertagesstatte Kita.hersel@erzbistum-koeln.de
St. Aegidius Hersel www.katholische-kindergaerten.de

Telefon: 02222 / 8525

Einrichtungsleitung
FAMILIEN

ZENTRUM Nicole Litterscheid
NRW.
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Katholische Jugendagentur

Stadtteilbiiro p/| atholische
Siehe Offnungszeiten ‘ jugendagentur
Bornheim/Roisdorf Ho

Treffpunkt & Hilfen fiir junge & dltere Stadtteilbewohner*innen

Das Stadtteilbliro in Bornheim ist die Integrationsfachstelle fiir alle Menschen,
die hier wohnen: SchumacherstraBe — Trierer StraBe — Heussstral3e — Adenauerallee —
FuBkreuzweg — HerderstraBe — Knippstrae — SchlegelstraBe.

Wir vermitteln Kontakte zu vielen Institutionen in Bornheim, stellen Informationen
bereit und laden ein zu Angeboten in den Bereichen Bildung, Beratung und Freizeit ein.

Stadtteilbiiro Bornheim: FuBkreuzweg 1/53332 Bornheim
Kontakt: Marieke Schmidt (Leitung) 02222 / 93 84 55 oder
0151/ 16 15 49 93, Marieke.Schmidt@kja-Bonn.de

Jugendmigrationsdienst: Termine nach Vereinbarung
Diese Beratung wendet sich an alle Neuzugewanderten und jungen
Menschen mit Zuwanderungsgeschichte im Alter von 12 bis 27
L7 Jahren und deren Eltern. Die Integrationsfachstelle hilft z.B. bei
Asylverfahren, Passproblemen und im Ubergang von Schule zu Beruf,
Kontakt: Esther von Tottleben, Jugendmigrationsdienst Rhein-Sieg-
Kreis Irh., 02225/ 838 69 52 oder 0176 / 140 022 42,
esther.vontottleben@kja-bonn.de

W

Beratung zum Bildungs- Freitags, 10 — 12 Uhr, bitte Termin vereinbaren
und Teilhabepaket: Wir unterstitzen bei Fragen zum Bildungs- und Teilhabepaket und
bei der Antragstellung und ermdglichen den Austausch mit Gleich-
gesinnten. Kontakt: Christian Brackhagen, 0176 / 12 65 27 23,
christian.brackhagen@kja-bonn.de oder Johanna Balster,
0176/ 12 65 27 36, johanna.balster@kja-bonn.de, beide
Schulsozialarbeit.

Mehr Infos auf unserer wwuw.kja-bonn.de (Verlinkung siehe QR-Code oben) 57
KJA Homepage




Fiir alle Menschen im

Seelsorgebereich BaRuV

Hilfeangebote im Seelsorgebereich

Seelsorgebereich Bornheim - An Rhein und Vorgebirge

ADele — Mit Alzheimer und Depressionen leben lernen

Offene Sprechstunde fiir &ltere Menschen und deren Angehdrige, die an einer psychiatrischen Erkrankung, wie z.B.
Demenz oder Depressionen leiden. — Diese Beratungsstelle ist Baustein des Sozialpsychiatrischen Zentrums (SPZ) in
Meckenheim in Tragerschaft des SKM (Katholischer Verein fiir soziale Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.

Aufenstelle: Biiro: Sprechzeiten: Kontakt:

KonigstraBe 25 Adolph-Kolping-StraBe 2 Di 15:00 — 16:00 Uhr 02222/804 7517

Bornheim 53340 Meckenheim oder nach Vereinbarung adele@skm-rhein-sieg.de

Ambulanter Hospizdienst fiir Bornheim und Alfter e.V.

Biiro: Koordinator*Innen Biirozeiten: Kontakt:

KénigstraBe 25 Angela Breuer-Pick Mo 10:00 - 12:00 Uhr 02222/9 9594 49

Bornheim Wilson Schaeffer und nach Vereinbarung hobo@hospizverein-bornheim.de
Hospiz-Handy: 0178 / 813 43 13 oder
oder 01577 / 666 36 81

Beratungsdienste und Angebote Caritasverband Rhein-Sieg e.V.

Alltagsbegleitung, Kurberatung, Krebsberatung, Suchtkrankenhilfe, Offenes Kontaktangebot,
Fachdienst Integration und Migration.

Biiro: Online-Beratung: Kontakt:
WilhelmstraBe 155-157  www.beratung-caritasnet.de ~ Mail-Beratung 02241/71209-0
53721 Siegburg kostenlos — vertraulich Beratungsstellen-Suche www.caritas-rheinsieg.de

Caritas — Pflegestation Bornheim / Alfter (Hersel)

Biiro: Leitung: Sprechzeiten: Kontakt:

HeilgersstraBe 21 Angela Bremm Mo — Fr 02222/93 1110

Roisdorf 8:00 - 12:00 Uhr cps.bornheim@caritas-rheinsieg.de
Gemeindecaritas

Biiro: Leitung: Sprechzeiten: Kontakt:

Kirchplatz 1 Annegret Kastorp Nach Vereinbarung 02225/99 24 20

53340 Meckenheim Annegret.kastorp@caritas-rheinsieg.de
Caritas — Suchtkrankenhilfe Bornheim / Suchtberatungsstelle

Biiro: Ansprechpartnerin: Offene Sprechstunde: Kontakt:

KonigstraBe 25 Daniela Mahler Mo 15:00 - 17:00 Uhr 02222 /602 65

Bornheim Meinolf Schubert suchtkrankenhilfe.bornheim

. ; ) @caritas-rheinsieg.de
Gemeindesozialstelle Brenig

Adresse: Ansprechpartnerin: Offnungszeiten: Kontakt:
HaasbachstraBe 3, Sabine Gorres Mi 9:30 — 12:00 Uhr 02222/9299205
Brenig lebensnah@sanktevergislus.de

Héngematte — Babykleidung und mehr

Adresse: Ansprechpartnerin: Offnungszeiten: Kontakt:
KénigstraBe 21 Diakonin Stefanie Schmelzer Mi 10:30 — 12:30 Uhr 02222/94 04 44
58 Bornheim und nach Vereinbarung, haengematte@ekir.de

auBer in den Schulferien




Fiir alle Menschen im

Seelsorgebereich BaRuV

Hilfeangebote im Seelsorgebereich

Seelsorgebereich Bornheim - An Rhein und Vorgebirge

Kleiderstube der CDU Frauen Union Bornheim

Adresse: Offnungszeiten: Kontakt:
PohlhausenstraBe 16 zur Zeit coronabedingt 02222 /627 52
Bornheim geschlossen

LeBeKa — Okumenische Lebensmittelausgabe Bornheim

Ausgabe: Kontakt: Anmeldung: Lebensmittelausgabe:

KonigstraBe 21, Bornheim Diakonin Stefanie Schmelzer ~ Mi 9:15 - 10:15 Uhr 9:00 - 12:00 Uhr

Mertensgasse 17a, Hersel 02222/82313 D0 9:30 - 10:30 Uhr gestaffelt
0222219404 44

Lotsenpunkt Bornheim (Roisdorf)

Adresse: Offnungszeiten: Ansprechpartnerin:

HeilgersstraBe 15, Roisdorf Mo-Fr 10:00 — 14:00 Uhr Arianita Mélder

lotsenpunkt@erzbistum-koeln.de 01590/619 8174

Malteser—Johanniter-Johanneshaus gGmbH Forum fiir Gesundheit und Bildung »Hannes«
Offene Sprechstunde fir &ltere Menschen und deren Angehdrige, die an einer psychiatrischen Erkrankung, wie z.B.
Demenz oder Depressionen leiden. — Diese Beratungsstelle ist Baustein des Sozialpsychiatrischen Zentrums (SPZ) in
Meckenheim in Tragerschaft des SKM (Katholischer Verein fiir soziale Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.

Adresse: Ansprechpartner: Telefon: E-Mail:
Peter-Fryns-Platz 1a, Bornheim  Klaus Pies 02222/ 804 91-84 tagesstruktur@johanneshaus.de

Okumenisches Mébellager

Adresse: Offnungszeiten: Kontakt:
BergstraBe 68, Waldorf Do 15:00 — 18:00 Uhr 02227 /9 21 49 73 (Anrufbeantworter)

Schwangerenberatung »esperanza« Sozialdienst Katholischer Frauen Bonn/Rhein-Sieg

Biiro: Krisen-Notruf: Online Beratung: Kontakt:
HopfengartenstraBe 16 Auch anonym www.skf-bonn-rhein-sieg.de 02241/95 80 46
53721 Siegburg Mobil: 0171 /9 66 46 66 esperanza@skf-bonn-rhein-sieg.de  Leitung:

Margarethe Dollmann

SKM — Schuldnerberatung

Biiro: Beratungszeiten: Terminvereinbarung:
KénigstraBe 25 Mo bis Do, 8:00 — 12:30 Uhr 02222 /80 47 50
Bornheim +13:30 - 17:00 Uhr sb-linksrheinisch@skm-rhein-sieg.de

Fr 8:00 — 12:30 Uhr
Stadtteilbiiro / Integrationsbiiro

Biiro: Offene Beratung: Ansprechpartnerin: Kontakt:
FuBkreuzweg 1 Mo 9:00-12:00 Marieke Schmidt 02222/93 8455
Bornheim Di 14:00-16:00 Bitte Termin vereinbaren! 0151/16 1549 93

marieke-schmidt@kja.de




Fiir alle Menschen im

Seelsorgebereich

Adressen der Seelsorger*innen

Seelsorgebereich Bornheim -

An Rhein und Vorgebirge

Unsere Seelsorger/-innen sind fiir Sie da

Leitung Katholisches Familienzentrum

Ute Trimpert
Gemeindereferentin

Pfarrer Matthias Genster

Diakon Adi Halbach

Arianita Molder
Engagementférderung

Elisabeth John-Krupp
Gemeindereferentin
Préventionsfachkraft

Dr. Matthias Anbergen
Pastoralreferent

Kaplan Pater
Christian Ikpeamaeze

Pfarrer Norbert Windheuser
Subsidar
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Travenstrape 11
Kardorf

WalburgisstraBe 26
Walberberg

HeilgersstraBe 15
Roisdorf

RheinstraBe 204
Hersel

RheinstraBe 204
Hersel

Kirchgasse 69
Alfter Gielsdorf

HaasbachstraBe 3
Brenig

Pohlhausenstrale 6
Bornheim

02227 /92 52 59
Ute.trimpert@erzbistum-koeln.de

02227 1 4366
Matthias.Genster@erzbistum-Koeln.de

02222199 53 06
Adi.halbach@erzbistum-koeln.de

0222219511 67
Arianita.moelder@erzbistum-koeln.de

022221952019
Elisabeth.John-Krupp@erzbistum-koeln.de

02222/99 46 60
Matthias.Anbergen@erzbistum-Koeln.de

0152712 08 08 21
Christian-chibuike.ikpeamaeze@erzbistum-koeln.de

02222/80492 11
Norbert.windheuser@erzbistum-koeln.de




Fiir alle Menschen im

Seelsorgebereich

Adressen und Offnungszeiten der Biichereien

Seelsorgebereich Bornheim -
An Rhein und Vorgebirge

KOB St. Aegidius Hersel

Adresse: Offnungszeiten So 10:00 - 12:30 Uhr

RheinstraBe 200 Di + Do 17:00 - 18:00 Uhr
53332 Hersel

buecherei.hersel@baruv.de

KOB St. Sebastian Roisdorf

Adresse: Offnungszeiten Do 16:00 - 18:00 Uhr

HeilgersstraBe 21 So 10:30 - 12:30 Uhr
53332 Roisdorf

buecherei.roisdorf@baruv.de

KOB St. Evergislus Brenig

Adresse: Offnungszeiten Di+ Do 16:30 - 18:00 Uhr

HaasbachstraBe 2 So 10:30 - 12:00 Uhr
53332 Brenig

buecherei.brenig@baruv.de

KOB St. Georg Widdig

Adresse: Offnungszeiten Mi 16:00 - 18:00 Uhr
RomerstraBe 63 S0 10:00 - 12:00 Uhr
53332 Widdig

Buecherei.widdig@baruv.de




Fiir alle Menschen im

Seelsorgebereich BaRuV

Adressen & Offnungszeiten der Pfarrgemeinden

Seelsorgebereich Bornheim - An Rhein und Vorgebirge

St. Servatius / Zentrales Pfarrbiiro (Bornheim)

Pfarrkirche:
PohlhausenstralBe
Bornheim

Offnungszeiten

Pfarrheim:
OhrbachstraBe 26
53332 Bornheim

(BUro)

St. Sebastian (Roisdorf)

Biiro:
Servatiusweg 35
53332 Bornheim

Montag — Freitag

Kontakt:
02222199 46 60
pfarrbuero.bornheim@erzbistum-koeln.de

9:00 — 12:00 Uhr

Pfarrkirche:
HeilgersstraBe
Roisdorf

Offnungszeiten

Pfarrheim St. Clara:

HeilgersstraBe 21
53332 Roisdorf

(Biiro)

St. Evergislus (Brenig)

Biiro:
HeilgersstraBe 15
53332 Roisdorf

Dienstag
Mittwoch

Kontakt:
02222/231
pfarrbuero.roisdorf@erzbistum-koeln.de

16:00 — 18:00 Uhr
9:30 — 11:30 Uhr

Zur Zeit geschlossen.

Pfarrkirche:
Ploon
Brenig

Offnungszeiten

62

Pfarrheim:
HaasbachstraBe 4
53332 Brenig

(Biiro)

Biiro:
HaasbachstraBe 3
53332 Brenig

Dienstag
Donnerstag

Kontakt:
02222 /2991
pfarrbuero.brenig@erzbistum-koeln.de

10:00 — 12:00 Uhr
17:00 — 19:00 Uhr




Fiir alle Menschen im

Seelsorgebereich

Adressen & Offnungszeiten der Pfarrgemeinden

Seelsorgebereich Bornheim - An Rhein und Vorgebirge

St. Georg (Widdig)

Pfarrkirche: Pfarrheim: Biiro: Kontakt:

RomerstraBe RémerstraBe 63 RomerstraBe 63 02236/923210

Widdig 53332 Widdig 53332 Widdig pfarrbuero.widdig@erzbistum-koeln.de
Offnungszeiten  (Biiro) Montag 15:00 — 17:00 Uhr

St. Aegidius (Hersel)

Pfarrkirche: Pfarrheim: Biiro: Kontakt:
RheinstraB3e RheinstraBe 200 RheinstraBe 204 02222 /8467
Hersel 53332 Hersel 53332 Hersel pfarrbuero.hersel@erzbistum-koeln.de
Offnungszeiten  (Biro) Montag 8:00 — 10:00 Uhr
Mittwoch 14:30 — 17:30 Uhr
Impressum (®) Klimaneutral
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Katholis?h.es o . -
Famlllenzentrum

im Erzbistum Koln

Katholische Kirche im Seelsorgebereich Weitere Informationen und Einrichtungen
Bornheim — An Rhein und Vorgebirge www.BaRuV.de




